
GITA DI APERTURA ATTIVITA’ 2025  
MONTE SABOTINO (Carso Isontino) 

Domenica 13 aprile 2025

RITROVO: ore 8:15 parcheggio 
Ospedale S. Polo

PARTENZA: 
ore 8:30 con mezzi propri

PARTENZA ESCURSIONE:
Solkan (parcheggio vicino al ponte 
sull’Isonzo)

ARRIVO ESCURSIONE:
stessa località

DIFFICOLTA’: E
DISLIVELLO:  590m  

TEMPO DI PERCORRENZA:  
4h  circa (soste escluse)

CARTOGRAFIA: 
Tabacco 054 - Collio - Gorizia - 
Carso Isontino - Brda - Nova Gorica

ISCRIZIONI: 
Giovedì 10 gennaio   
in sede alle ore 21:00

ABBIGLIAMENTO:
Adeguato alla stagione

ATTREZZATURA: 
Eventuali bastoncini,

DIRETTORI ESCURSIONE:
Marco Bianco
Andrea Miniussi

ISCRIZIONE NON SOCI:
Previo pagamento 
assicurazione
Infortunio: 8,40 euro
Soccorso Alpino: 4,55 euro
Totale: 12,95

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO:

Dal parcheggio ci dirigiamo verso il ponte stradale, oltrepassato il 
quale procediamo per un centinaio di metri fino ad individuare sulla 
sinistra l'ingresso in discesa alla pista ciclabile, su cui ci immettiamo in 
direzione di Plave e su cui continuiamo transitando prima sotto i piloni 
del ponte di Salcano, poi a fianco del ponte ferroviario percorrendo 2 
km su pista ciclabile, fino a quando sulla sinistra individuiamo 
l'evidente traccia dove inizia la salita posteriore al Sabotino. 

Il sentiero sale costante regalandoci una meravigliosa vista sulla valle 
dell’Isonzo. Al termine della salita raggiungiamo la cima del monte 
Sabotino.

Proseguiamo poi lungo cresta in direzione del rifugio dove faremo la 
sosta per il pranzo. Nelle vicinanze del rifugio si possono vedere 
trincee e gallerie risalenti al periodo della 1° guerra mondiale

La discesa avverrà prima lungo la strada militare che scende lungo il 
versante sud e poi lungo il sentiero CAI 097, che ci porterà ad 
intersecare la Strada di Osimo. Attraverso un sentiero che taglia alcuni 
tornanti della strada rientreremo al parcheggio, attraversando prima il 
ponte sull’Isonzo
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